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https://www.ascentium.org/ascentium_new/galeria/GuiaParticipanteLETAPEBILBAObyTourdeFrance_FR.pdf
https://www.ascentium.org/ascentium_new/galeria/GuiaParticipanteLETAPEBILBAObyTourdeFrance_EUS.pdf
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SALIDA LLEGADA
8:00h. © SAN MAMES Q Parque Etxebarria

PRIMEROS WI/K{]//[1)
Las 3 distancias salen a la vez.

*$e recomienda estar 30 minutos antes ‘

LITE (124 kms)  12:50h. REHE;Y

MEDIUM (157 kms)  14:04h. MEEYAE

OFFICIAL (185 kms)  15:27h. NUGYA




- J .
'ETAPE wor,
BILBAO ol

AYS

- TOUR DE FRANICE d

ENITREGA DE DORSALES

9 Estadio San Mamés (Puerta 11)

Viernes (9 junio)
17:00 - 20:30

Sabado (10 junio)
9:00-14:00 // 16:00-20:30

*ES OBLIGATORIO PRESENTAR EL DI

Los/las participantes que no hayan contratado seguro de accidentes
deberan presentar el carnet de federado (RFEC o Fed. Vasca) o abonar el

seguro de dia (6€].

il I-_-‘ :


https://goo.gl/maps/vLAzCgZZ1jQUqXfB6?coh=178571&entry=tt
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| BOLSA DEL PARTICIPANTE

e Gymbag Grand Depart by Tour de France
e Maillot* exclusivo de SANTINI OBLIGATORIO = Necesario para acceder

alinea de salida, avituallamientos y

e 1S0bre que contiene:
o Dorsal manillar oeLiGATORIO
o Pegatinas (dorsal tija, dorsal casco X2, pegatina consigna) 0BLIGATORIO
o Bridas x2 |
o Pulsera acreditativa osLiGATorIo
e Nlamed Sport ISOTONIC POWER GEL

2 x participante OFFICIAL y MEDIUM, 1x participante LITE.

post-meta

*No se podra cambiar e
la talla del maillot | ggg
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TIPOS DE DORSALES

FERNANDO
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COMPRUEBA TU DORSAL 3\,%


https://eventos.ascentium.org/eventos/55/l039etape-bilbao-by-tour-de-france-2023/buscador-inscritos/119-l039etape-bilbao-2023-official-185km/

PEGATINIAS

Pegatina casco Guardarropa
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# TOUR DE FRANCE

CONISIGNIA

DEPOSITO (Zona salida): 7:00 a 7:45h
RETIRADA(Zona meta): 12:30 18:00h

La organizacion no se hace responsable del
material incluido en el interior, por lo que se
recomienda depositar lo indispensable.

PROHIBIDO METER RECIPIENTES DE CRISTAL.
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NORMAS DE CIRCULACION

DURANTE TODO EL RECORRIDO

A CARRERA CON TRAFICO ABIERTO

/\ Respetanormas de circulacion > &
Semaforos, rotondas, senales... "NORASE EAFC

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR

/\ No sobrepasar coche de apertura
/\ Respetalavelocidad media

mAix.29km/h - min.22km/h

Los/las participantes de la prueba larga y media podran
coger el camino corto en caso de verlo necesario.

Avit. Forua k100 »» 13:05
Larrabetzu k158 (Desvio Vivero)»» 14:05

Los/las participantes que no cumplan los horarios
de corte, podran incorporarse a los circuitos
MEDIUM o LITE, y asi cumplir los horarios del
rutometro distancia OFFICIAL.

Circular fuera de rutometro de la distancia
OFFICIAL, supondra la retirada del dorsal y
quedarse fuera de la prueba, bajo su
responsabilidad individual.




. SEMALES DE LA ORGANIZACION
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AVITUALLAMIENTO PELIGROSA
HORNIDURA IBILBIDE ARRISKUTSUA
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https://www.strava.com/routes/3052979706893413418
https://drive.google.com/drive/folders/1tZRECO4-pmM6f89YgcB3LpXCn2R_ADix?usp=sharing
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https://www.strava.com/routes/3052982503581546538
https://drive.google.com/drive/folders/1tZRECO4-pmM6f89YgcB3LpXCn2R_ADix?usp=sharing
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https://www.strava.com/routes/3052986585226068612
https://drive.google.com/drive/folders/1tZRECO4-pmM6f89YgcB3LpXCn2R_ADix?usp=sharing
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» TOUR DE FRANICE

SERVICIOS

e Seguridad en circuito *NECESARIO LLEVAR LA PULSERA
ACREDITATIVA PARA ACCEDER

® Duchasy vestuarios”

(® 13:00a18:30 © POLIDEPORTIVO TXURDINAGA
(C/ Circo Amateur del Club Deportivo 2) 48004 Bilbao

e Aviuallamiento Post-meta*
e (onsigna*

° Fotégra'fos) QuieroMisFotos

.com

€» Serviciomédico (600 937242)

G Servicio mecanico (640 566 957

(Ias piezas de repuesto se cobraran, pero N0 la mano de obra)




SEGURIDAD EN EL CIRCUITO

Contamos con el mejor equipo para cuidarte y protegerte.,

-
oLCO

o= S

+80 MOTOS 2 BUS ESCOBA é AMBULANCIAS
Este autobdus solo ser podra . L
usar en caso de necesidad ‘;

ooy 82 .
+300 PERSONAS
5 MEDICOS DE STAFF




AVITUALLAMIENTOS

o g gF g g g

OFFICIAL Km 30 Km 55 Km 75 Km 100 Km 140 — Km 175
MEDIUM Km 30 Km 55 Km 75 Km 100 Km 125
LITE Km 32 Km 52 Km 75 Km 100

Coca-Cola v v v v v v
Aquarius v v v v v SALES

Agua v v v v v v

Triangulo York-Queso v
Dulce v v v
Frutos secos v

Fruta - i ) y i ) v




SERVICIOS POST-META



https://eventos.ascentium.org/eventos/55/l039etape-bilbao-by-tour-de-france-2023/
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DATOS DE PARTICIPACION

La Unica edicion de L'Etape Bilbao by Tour de France 2023
ha tenido una gran acogida con 1,980 participantes.

La distancia mas elegida ha sido la OFFICIAL con un g4 WA
de la participacion. La segunda mas elegida ha sido la distancia

LITE conun P8y de participantes.

Los/las participantes proceden de 11 paises diferentes
vun 248,8% son de fuera de EUSKADI

El 48 % de las MUJERES inscritas, han elegido la distancia OFFICIAL.



https://eventos.ascentium.org/eventos/55/l039etape-bilbao-by-tour-de-france-2023/

PREGUNTAS FRECUENITES

(El maillot es de obligatorio uso durante la prueba?

Muy recomendable, pedimos porfavor que uséis el maillot.

Tiene un color que ayuda a identificaros desde lejos.

¢Se van a habilitar aparcamientos paralos que se desplazan?

No habra ningun aparcamiento habilitado, pero cerca de Ia
salida recomendamos los siguientes aparcamientos no
concertados:

- Euskalduna

- Intermodal

- Zubiarte

(Hay que parar obligatoriamente en los avituallamientos?

No es obligatorio. Pero adelantar al coche de apertura esta
prohibido. Por tanto, si al llegar al avituallamiento esta el
coche, tendras que parar y esperar.

¢Si en cualquier momento abandonas, puedes
hacer uso del bus escoba?

El coche escoba esta para participantes que no pueden
volver a Bilbao por sus propios medios (lesiones, bici rota,

mal estar...).
La vuelta no es inmediata hara viajes a Bilbao a medida que

se vaya llenando.




EUSKADI

BASQUE COUNTRY

i E--—-E
arabaalava  UBizkaia oimas - WITORIA
foru aldundia diputacion foral foru aldundia g;pg;ﬁl:l?ozoml GASTEIZ DONOSTIA
diputacién foral green capital I Wl SAN SEBASTIAN




